
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

Versão em português 

Para pais com crianças da pré escola à 4a série 

Links relacionados com educação em casa  

É possível acessar o seguinte site à  
partir dos Links que ficam na página do  
「SUKU SUKU SODATE IBARAKIKO」  
um sistema que da apoio à educação  
domiciliar na provincia de Ibaraki   
★ Ministério da Educação, Cultura, 

Esporte, Ciência e Tecnologia 
・Guia de Aprendizagem Escolar para Estudantes Estrangeiros 
・Links de apoio aos estudos infantis que  

conduzem a estudantes estrangeiros  
★ Conselho de Educação de Ibaraki 
 ・Folheto de suporte para jardim de infância e a 

frequência escolar (versão em 6 línguas)  
★ Ibaraki NPO Center Commons 
 ・Consultas sobre aprendizagem escolar e o avanço 

dos estudantes com raízes estrangeiras e    Outros 
★ Associação Internacional de Ibaraki 
 ・Informações do dia a dia para estrangeiros 

・Centro de Aconselhamento para Estrangeiros e    Outros               
★ Sala de Recursos de Apoio a Estudantes 

Estrangeiros da Universidade de Aichi 
 ・Antes de se matricular em uma escola primária 

japonesa para famílias internacionais (cotidiano)  
・Guia escolar do ensino fundamental 
・Guia escolar do ensino médio e     Outros 

★ A respeito do folheto ★ 
 
○Este relatório se baseia no "Livro de conselhos aos Pais Clover" 

(Publicado em agosto de 2019). 
 
○Você pode acessar o Navegador do Suporte ao Ensino Doméstico  

"SUKUSUKU KOSODATE IBARAKIKO" no código QR à direita e ver 

informações detalhadas através da versão móvel.  

茨城県
い ば ら き け ん

教育
き ょ う い く

委員会
い い ん か い

 
Conselho de Educação de Ibaraki 

 

Pais aprendem 
criando os filhos 

Quando uma criança nasce, todos se 

tornam pais. 

Os pais crescem sendo criados pelos 

filhos para se tornarem pais.  

Os pais também aprendem 

enquanto educam seus filhos. 

◆Cerimônia de entrada◆ 
Cerimônia para celebrar o 

ingresso escolarl  
☆Por favor, espere ansiosamente 

por isso com seu filho. 
☆Os pais também podem 

participar da cerimônia. 
☆Por favor, use trajes 

sociais para participar. 
☆Por favor, participe em silêncio. 
☆Ao tirar fotos ou filmes, tenha 

cuidado para não incomodar 
outras pessoas. 

☆Por favor, desligue  
o seusmartphone 
(durante a cerimônia). 

 
◆Gincana Escolar◆ 

Apresentação das 
atividades esportivas  

☆Os pais também podem vê-lo. 
☆Crianças correm e dançam. 
☆Olhe para o esforço do 

seu filho e o elogie. 
☆No almoço,come-se um 

lanchinho feito em casa 
com a família. 

◆Visitas e Reuniões da Classe◆ 
Oportunidade de ver a 

criança na escola  
☆Olhe para o esforço do 

seu filho e o elogie. 
☆Por favor, assista a aula 

em silêncio. 
☆A associação dos pais 

é um lugar para trocar 
as informações. 

 
 
 
 
 
 

◆Aulas de educação domiciliar◆ 
É a oportunidade dos pais aprenderem 

mais sobre a criação dos filhos  
☆Você pode obter informações úteis 

para o atendimento à criança e 
resolver problemas. 

☆Fazemos palestras e workshops. 
☆Comunique e aumente ativamente 

seus conhecimentos. 

Principais eventos nas 
escolas primárias 

★Desfrute da vida escolar primária com seus filhos.★ 

Em breve estudantes do ensino fundamental 

O que fazem os alunos do primeiro ano? 
O conteúdo é diferente dependendo da escola, 

mas em abril, reduzimos a diferença de nível com a 
vida do infantário e do jardim de infância. 

Estou preocupado com a refeição 
escolar porque tenho alergia. 

Na escola, nós lidamos com isso fazendo 
um manual, então por favor diga ao 
professor sobre alergênios e grau de alergia. 

Meu filho não está interessado em 
hiragana. Devo ensiná-lo antes que 
ele entre no ensino fundamental? 

O aprende-se à escrever depois do ingresso no ensino fundamental. Antes de entrar 
na escola primária, por favor leia livros para seus filhos e mostre-lhes o hiragana. 
Antes de entrar na escola primária, pratique a escrita do seu nome em hiragana.  

Pais Professor

es先生
せんせい

 

CLOVER (trevo) 

Navegador de 
Suporte a Educação 

Doméstica 

Para crescer como 
pessoa e como pais 

Tenha consciêcia de 
que possivelmente 
você poderá falhar! 

Orgulhe-se do 
que você fez! Tente coisas novas! 

◆ ◆ 

Partida : Março 2021 
Edição : Divisão de Aprendizagem Longa Vida, Divisão 

de Assuntos Gerais e Planeamento, Gabinete de 
Educação da provincia de Ibaraki 

     Gabinete de promoção da educação pré-escolar e familiar 
〒310-8588  Ibaraki-ken Mito-shi Kasahara-cho978-6 
TEL  029-301-5132   



 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Faça as suas coisas  
por conta própria 

Durma cedo, Levante cedo  
e Tome o café da manhã 

Possua o sentimento  
de se autovalorizar 

Disciplina e abuso Uso da mídia 

Procure ter uma mente  
que segue as regras 

Comunicação Tenha uma mente  
autodeterminada 

Saiba que no começo as coisas não irão tão 
bem quanto esperamos. Se você acredita no 
crescimento de seu filho e espera 
pacientemente, pouco à pouco as coisas que 
ele pode fazer aumentará gradualmente. 
Pais não removam os obstáculos que seu 

filho precisa superar. 
Além de aconselhar o seu filho, deve 

também esperar até que o seu filho mostre a 
sua opinião. 

As crianças aprendem a obedecer 
as regras através do 
reconhecimento, do elogio e da 
repreensão dos seus pais. 
Decida as regras que você quer 

seguir com seu filho, e se você não 
puder segui-las, pensem juntos 
sobre a razão de não terem 
conseguido. 
Ao obedecer, por favor, elogie-o. 

Estar exposto à luz da manhã e ativo 
durante o dia produz o hormônio 
melatonina à noite, o que ajuda as 
pessoas a dormirem bem. 
As crianças que tomam café da manhã 

todos os dias tem tendência a ter maior 
capacidade acadêmica e força física. 
Em primeiro lugar, por favor, adapte o 

seu estilo de vida ao hábito de acordar 
cedo. 

Considere isso como 
"individualidade", incluindo as suas 
vantagens e desvantagens. 
Os adultos devem reconhecer que 

existem inúmeros valores. 
Por favor, elogiem e reconheçam os 

pontos bons das situações. 
Não apenas as crianças, mas 

também os próprios pais devem 
desenvolver a "autovalorização". 

O que é a capacidade de se 
autodecidir? É a capacidade que 
temos de tomar as decisões. 
Pessoas que são mais determinadas 

tem tendência de serem mais feliz. 
Mesmo que seja uma coisa 

insignificante, crie uma oportunidade 
para seu filho fazer suas próprias 
escolhas e decisões. 

As crianças desenvolvem um caráter 
cooperativo, observando os pais 
cooperarem entre si. Mostre exemplos de 
como os pais se engajam e desenvolvem 
relações com outras pessoas. 
Algumas crianças não conseguem 

entrar no grupo sozinhas. É necessário 
manter-se próximo dos sentimentos das 
crianças e esperar sem os forçar. 

Pais e filhos devem aprender regras 
sobre mídias digitais como a internet 
juntos. 
Discuta e decida com sua família as 

regras para usar os dispositivos digitais 
em casa e obedeça as regras. 
Além disso, seja um bom exemplo para 

os filhos de como usarem os meios de 
comunicação de forma equilibrada. 

Leva tempo para disciplinar . Não há 
crianças que saibam fazer de tudo desde o 
início.  
Disciplina e abuso são diferentes. O abuso 

infantil é "violência física, psicológica, 
sexual e negligência (abandono)". 
Se houver probabilidade de você abusar 

ou agredir seu filho, saia da área e procure 
ajuda. 

Bom dia ! 

 

◆ Há muita informação sobre o cuidado infantil, como informações detalhadas 
sobre cada assunto e um balcão de consulta em caso de problemas!  

Acessar a versão digital (móvel) 
（Versão em português） → 


